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Menus

Vendredi 19.12.25

Lundi 15.12.25

Potage ou salade
%k %k k
R6ti de porc
Gratin
Légumes
%k %k k

Creme vanille

Mardi 16.12.25

Potage ou salade
%k %k %k
Boulette de boeuf a la
provencale
Penne
Légumes
%k %k %k

Fruit

Mercredi 17.12.25

Potage ou salade
%k k %k
R6ti de veau
Purée
Légumes
%k %k %k

Panna cotta

Jeudi 18.12.25

Potage ou salade
%k %k %k
Piccata de porc
Sauce tomate
Spaghetti

% k%

Fruit

Salade mélée
EX 3 3

Burger de boeuf

Pommes country
% %k k

Blche roulée

L'Instant Gourmand

Simon Miiller

Place du Centre 6

1661 Le Paquier-Montbarry

info@instant-gourmand.ch
www.instant-gourmand.ch

079 520 80 64

Provenance :
Beeuf, porc, poulet : Suisse
Cheval : Canada

Poisson : Atlantique




